A kettos konyvvitelt vezeté egyéb szervezet egyszertisitett
éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet

2024. év

Erkezés datuma: 2025-05-31 13:04:12. Erkeztetési szam: EB00808432

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Szikra Tehetséggondozé6 Egyesiilet
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IdGszak terjedelme: egész év toredék évl:l lz‘lolzutl‘k_kloll‘_lou1‘ lzuouzﬂﬂ_lluz‘_lﬂl1‘
idészak kezdete idészak vége

A beszamolét az alabbi devizanemben készitjiik el: |forint |

Kilféldi devizanem alkalmazésa esetén a beszamol6 készitésekor érvényes MNB arfolyam |

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2025.05.31 13.04.27



A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet eﬁxszerﬁsitett
é

éves beszamoloja és kozhasznusagi melléklet PK-1042

2024. év

A szervezetet nyilvantart6 bir6sag megnevezése: Targyév:

01 Févarosi Torvényszék |
sszak teredeime: egesz v [Y] toresekev[ ] [2[oe[al~[o[]~[o[t] [2[oe[a]-[[2] 3]
id6szak kezdete id6szak vége

Valassza ki, hogy a beszamol6 (és kézhasznusagi melléklet) az alabbiak kéziil melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (szarmaztatott jogi személy) |:|

Szervezet neve:

Szikra Tehetséggondozé Egyesiilet

Szervezet székhelye:

IrAnyitoszam: @@EE Telepulés: Erd

Kozterilet neve: K4 ,, Kozterulet jellege:
armenté utca

Hazszam: 2 Lépcsbhaz: Emelet: Ajto:
Jogi személy szervezeti egység neve:
Jogi személy szervezeti egység székhelye:

IrAnyitoszam: DDDD Telepulés:

Koézterilet neve: Kozterilet jellege:

Hazszam: Lépcs6haz: Emelet: Ajto:
Nyilvantartasi szam: Ioll|_|olzl_lololol7“615|3}
Ugyszam: [o[2[ofo]/[PK]-lo[6[1]o]1] |/[1]o]o]7]
Szervezet | Jogi személy szervezeti egység adészama: |1||8||0H8||6u5||8||4} _ _|1||3}

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység n - -
képvisel6jének neve: Zadori Henrietta |

Képviseld alairasa:

Keltezés:

Era [2[0]2]5|—[o]s|—[2]s]
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A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet eﬁy
éves beszamolodja és kozhasznuisagi melléklet

2024. év

szerusitett

PK-1042

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Szikra Tehetséggondozé Egyesiilet

rr s

Az egyszerlisitett éves beszamolé mérlege

Adatok ezer forintban

El6z6 év El6z6 év Targyév
helyesbitése
ESZKOZOK (AKTIVAK)
A. Befektetett eszkdzok 6 402 9 206
I. Immateridlis javak
Il. Targyi eszkdzok 6 402 9 206
Ill. Befektetett pénziigyi eszktzok
B. Forgbeszkdzok 14 831 7 585
I. Készletek
Il. Kbvetelések 143
1. Ertékpapirok
IV. Pénzeszkdzok 14 831 7 442
C.  Aktiv idébeli elhatarolasok
ESZKOZOK OSSZESEN 21233 16 791
FORRASOK (PASSZIVAK)
D. Sajat téke 9921 9983
I. Indul6 t6keljegyzett t6ke
Il. T6kevaltozas/eredmény 12 181 9921
. Lekotott tartalék
IV. Ertékelési tartalék
L e e 2260 o2
VI. Targyévi eredmény véllalkozasi tevékenységbdl
E. Céltartalékok
F. Kotelezettségek 3 097 1044
I. Hatrasorolt ktelezettségek
Il. Hosszu lejaratu kotelezettségek
lll. RBvid lejaratu kotelezettségek 3097 1044
G. Passziv id6beli elhatarolasok 8 215 5764
FORRASOK OSSZESEN 21233 16 791
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A kettos konyvvitelt vezet6é egyéb szervezet e
éves beszamoldja és kozhasznuisagi melléklet

2024. év

szerusitett

PK-1042

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Szikra Tehetséggondozo Egyesiilet

Az egyszerlisitett éves beszamolé eredménykimutatasa

Adatok ezer forintban

Alaptevékenység Véllalkozéasi tevékenység Osszesen
el6z6 év elé6z6 év | targyév | el6z6 év el6z6 év | targyév | el6z6 év el6z6 év | targyév
helyesbitése helyesbitése helyesbitése

1. Ertékesités nettd arbevétele 5 036 3474 5036 3474
2. Aktivalt sajat teljesitmények
értéke
3. Egyéb bevételek 38 956 57 184 38 956 57 184
ebbdl:
- tagdij 771 1387 771 1387
- alapit6tol kapott befizetés
- tamogatasok 18 722 55 797 18 722 55 797

ebbdl: adomanyok 19 013 23613 19 013 23613
4. Pénzlgyi mlveletek
bevételei 14 33 14 33
A. Osszes bevétel (1+-2+3+4) | 44006 60 691 44 006 60 691
ebbdl: kdzhasznu tevékenység
bevételei 44 006 60 691 44 006 60 691
5. Anyagjelleg(i raforditasok 28 537 38 037 28 537 38 037
6. Személyi jellegl raforditasok 9 696 14 789 9 696 14 789
ebbdl: vezet6 tisztségvisel6k
juttatdsai
7. Ertékcsokkenési lefras 802 1073 802 1073
8. Egyéb raforditasok 7231 6730 7231 6 730
9. Pénzugyi miveletek
raforditasai
B. Osszes réaforditas
(5+6+7+8+9) 46 266 60 629 46 266 60 629
ebbdl: kdzhasznl tevékenység
raforditasai 45 972 60 121 45 972 60 121
C. Adébzas el6tti eredmény
A-B -2 260 62 -2 260 62
(A-B)
10. Addfizetési kotelezettség
D. Targyévi eredmény (C-10) -2 260 62 -2 260 62
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A kettos konyvvitelt vezet6é egyéb szervezet e
éves beszamoldja és kozhasznuisagi melléklet

2024. év

szerusitett

PK-1042

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Szikra Tehetséggondozo Egyesiilet

sz

Az egyszerilisitett éves beszamol6 eredménykimutatasa 2.

Adatok ezer forintban

Alaptevékenység Vallalkozéasi tevékenység

Osszesen

el6z6 év el6z6 év | targyév | el6z6 év el6z6 év
helyesbitése helyesbitése

targyév

el6z6 év

el6z6 év | targyév
helyesbitése

Téajékoztatod adatok

A. Kozponti kbltségvetési
tamogatas

4932 2491

4932

2491

ebbdl:
- hormativ tamogatés

B. Helyi 6nkormanyzati
koltségvetési tAmogatas

264 300

264

300

ebbdl: ]
- normativ tamogatas

C. Az Europai Uni6 strukturalis
alapjaibal, illetve a Kohézi6s
Alapbdl nyujtott tamogatas

D. Az Eurodpai Uni6 koltség-
vetésébdl vagy mas allamtal,
nemzetkdzi szervezettd|
szarmaz0 tamogatas

E. A személyi jvedelemado
meghatarozott részének az
addz6 rendelkezése szerinti fel-
hasznélasarol szol6 1996. évi
CXXVI.térvény alapjan atutalt
0sszeg

2 565 2890

2 565

2 890

F. Kozszolgaltatasi bevétel

G. Adomanyok

19 013 23613

19 013

23613

Koényvvizsgaloi zaradék

Az adatok kényvvizsgalattal ala vannak tAmasztva.

|:| Igen

IXI Nem

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be!

Nyomtatva: 2025.05.31 13.04.27




A kettos konyvvitelt vezeto egyéb szervezet egyszeriisitett

éves beszamoloja és kozhasznusagi melléklet PK-1042

2024. év

1. Szervezet | Jogi személy szervezeti egység azonosité adatai

1.1 Szervezet

Szikra Tehetséggondozé Egyesiilet
1.2 Székhely

Iranyitészam: @@E}@ Teleplilés: Erd

Kozterllet neve:

Kozterulet jellege:

|Kérment6 |utca

Héazszam: |:I Lépcs6haz: I:I Emelet: I:I Ajto: |

1.1 Jogi személy szervezeti egység

1.2 Székhely

Irdnyitdszam: DDDD Telepulés:

Kozterilet neve: | Kozterulet jellege: |

Hazszam: I:I Lépcs6haz: I:I Emelet: I:I Ajto: | |
1.3 Ugyszam: Mﬂlﬁlﬂ‘l{ﬂﬂ 9|1| | 11|9|9|7
1.4 Nyilvantartasi szam: lo]1|—|o]|2|—[o]o]o]7]6]5]3]
1.5 Szervezet | Jogi személy szervezeti egység adészama: |1||3“o||3||5u5"3u4| _ _|1u3|

1.6 Szervezet | Jogi személy szervezeti egység . . .
képvisel6jének neve: Zadori Henrietta

2. Targyévben végzett alapcél szerinti és kézhasznu tevékenységek bemutatasa

lAutizmussal €élo gyerekek fejlesztése és csaladjaik tamogatasa.Téritésmentes taboroztatéas..Csaladi napok
szervezeése, szlldoklubok megtartéasa, érdekképviselet gyakorlasalngyenes pszichoterdpia. Autizmus
érzékenyito szindarab létrehozéasa, bemutatasa. A SZIKRA Tehetséggondozo Egyesilet 2024-benis
kdzhasznu céljainak megfeleldoen, az autizmussal €16 gyermekek és csaladjaik tamogatasdért dolgozott. Az
év soran tobb mint 500 autista gyermeket érintettek fejlesztd programjaink, taboraink,
sportfoglalkozésaink és szabadidos eseményeink. Mindezek hozzajarultak a tarsadalmi integracidohoz, az
esélyegyenliség niveléséhez, és akizosségi kohézid erdsitéséhez Erd varosdban és térségében. A
tevékenységek megvaldsitasa kizardlag adomanyokbol, palyazatokbdl és onkéntes munka bevonaséaval
tortént.

3. Kdézhasznu tevékenységek bemutatasa (tevékenységenként)

3.1 K6zhasznu tevékenység megnevezése: |Autizmussal €16 gyerekek és csaladjaik megsegitése |

3.2 Kozhasznu tevékenységhez kapcsol6dé kozfeladat, jogszabalyhely: |5y ormekjsiéti, tehetséggondozas |

[Egészségmegérzés, sport. 2011. CLXXXIXX.tv., 2011. CXC.tv., 2004. I. tv. |
3.3 Kézhasznu tevékenység célcsoportja:

Autizmus spektrumzavarral él6k |
3.4 Kézhasznu tevékenységbdl részesiilék létszama:
3.5 Kézhasznu tevékenység f6bb eredményei:

4748 |

Programjaink kbz6tt szerepelt autizmus-specifikus tabor, heti sportfoglalkozasok,
sziiléklubok és pszicholdgiai tamogatas, valamint a nagy siker,,Patkédobbanas” szinpadi
eladas. Erzékenyitd eseményeinken tébb ezer 16 vett részt.

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2025.05.31 13.04.27




A kettos konyvvitelt vezet6 egyéb szervezet e
éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet

2024. év

szerusitett
PK-1042

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Szikra Tehetséggondozo Egyesiilet

5. Cél szerinti juttatasok kimutatasa

Adatok ezer forintban

51

Cél szerinti juttatds megnevezése

El6z6 év

Téargyév

Egyesiilet altal nyujtott tamogatas

6730

5.2

Cél szerinti juttatas megnevezése

El6z6 év

Téargy év

53

Cél szerinti juttatds megnevezése

El6z6 év

Targy év

Cél szerinti juttatasok kimutatasa
(6sszesen)

6730

Cél szerinti juttatasok kimutatasa
(minddsszesen)

6730

6. Vezetd tisztségvisel6knek nydijtott juttatas

6.1

Tisztség

El6z6 év (1)

Targyév (2)

6.2

Tisztség

El6z6 év (1)

Targy év (2)

Vezet6 tisztségvisel6knek nydjtott
juttatds (mindosszesen):

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildhetd be!
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A kettos konyvvitelt vezeté egyéb szervezet egyszertisitett

éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet PK-1042

2024. év

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Szikra Tehetséggondozo Egyesiilet

7. Kézhaszni jogallas megallapitasahoz sziikséges mutat6k Adatok ezer forintban

Alapadatok

El6z6 év (1)

Targyév (2)

B. Eves 6sszes bevétel

44 006

60 691

ebbdl:

C. A személyi jovedelemad6é meghatarozott részének az
adbz6 rendelkezése szerinti felhasznalasarél sz616
1996. évi CXXVI. térvény alapjan atutalt 6sszeg

2 565

2890

D. Kdzszolgaltatasi bevétel

E. Normativ tamogatéas

F. Az Eurépai Unid strukturalis alapjaibdl, illetve
a Kohéziés Alapbdl nydjtott tAmogatas

G. Korrigalt bevétel [B-(C+D+E+F)]

41 441

57 801

H. Osszes raforditas (kiadas)

46 266

60 629

I. Ebbdl személyi jellegii raforditas

9 696

14789

J. Kozhasznu tevékenység raforditasai

45 972

60 121

K. Adézott eredmény

-2 260

62

L. A szervezet munkajaban kézremiik6d6 kdzérdekii dnkéntes
tevékenységet végz6 személyek szama

(a kozérdekli 6nkéntes tevékenységrél szolo

2005. évi LXXXVIIL. térvénynek megfelelGen)

152

177

Eréforras ellatottsag mutatoi

Mutaté teljesitése

Igen

Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Fi]

X

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0]

[l

Ectv. 32. § (4) c) [(11+I2-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25]

[l

X|X|O|g

Tarsadalmi tamogatottsag mutatoi

Mutaté teljesitése

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

Ectv. 32. § (5) ¢) [(L1+L2)/2>= 10 f§]

X
X
X]

NN
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A kettos konyvvitelt vezeté egyéb szervezet egyszertisitett
éves beszamoldja és kozhasznusagi melléklet PK-1042

2024. év

Szervezet | Jogi személy szervezeti egység neve:

Szikra Tehetséggondozo Egyesiilet

CSATOLT MELLEKLETEK
(Melléklet tipusonként csak 1 dokumentum csatolhatd)

1. Megjelenitésre keriilé6 mellékletek

PK-1042-01 Kényvvizsgaléi jelentés Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

1]

PK-1042-02 Széveges beszamolo Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

XX

PK-1042-03 Kiegészité melléklet Melléklet csatolva:

<1<

Eredetivel rendelkezik:

2. Megjelenitésre nem keriilé mellékletek

PK-1042-04 Meghatalmazas Melléklet csatolva:
jogosultsdg igazoldsa, amennyiben nem a szervezet sajdt Cégkapujdn Eredetivel rendelkezik:
vagy nem a bejegyzett képvisel6 Ugyfélkapujdn keresztiil kertil redetivelrendeftet

eloterjesztésre a beszamolé

Ny.v.:1.3 A nyomtatvany papir alapon nem kiildheté be! Nyomtatva: 2025.05.31 13.04.27



Szervezet neve: Szikra Tehetséggondozo Egyesiilet

Adészam: 18086584-1-13
Nyilvantartasi szam:  01-02-0007653
Képviselo neve: Zadori Henrietta

KIEGESZITO MELLEKLET

Fordulonap: 2024. december 31.

Beszamolasi id6szak: 2024.01.01 — 2024.12.31

Erd, 2025.05.28.

Az egyesiilet elndke



1. A szervezet bemutatasa

1.1 Alakulas, a gazdalkodo 6 célja
A Szikra Tehetséggondozo Egyesiiletet a birdsag 1997.07.21-én jegyezte be.

A civil szervezet létrehozasanak célja:

Az egyesiilet célja az atipikus, kiemelked6 ¢és atiitd fejlodésti, akar Asperger szindromas
(autizmus  spektrumzavarral  ¢l6), tehetséges gyermekek  tehetséggondozasa,
egylittmiikddésiik, szocidlis készségeik fejlesztése, tamogatasa, a tehetségiik azonositasa,
gondozasa ¢és kibontakoztatasa.

Tevékenységi kor

A civil szervezet 5 tevékenységi kore (TEAOR szama): 8559 M.N.S. Egyéb oktatas

1.2 Cim

A civil szervezet bejegyzés szerinti székhelye: 2030 Erd, Emma utca 5/A. fszt.1.

1.3 Az egyesiilet elnoke

Zadori Henrietta

1.4 Az egyesiilet alelnoke

Szanyi Nagy Monika

1.5 A vallalkozas folytatasanak elve

A mérlegkészités napjaig a vallalkozas folytatasanak ellentmondd tényezd, koriilmény
nem allt fenn, a Civil szervezet a belathatd jovOben is fenn tudja tartani mikodését,

folytatni tudja tevékenységét, nem varhatdé a milkodés besziintetése vagy jelentds
csokkenése.

2. A szamviteli politika alkalmazasa

2.1 Konyvvezetés modja

A szamviteli informacids rendszer kialakitasa és miikodtetése, a beszamolo dsszeallitasa
Megbizott kiils6 szolgaltato feladata. A civil szervezet kettés konyvvitelt vezet.

2.2 Konyvvezetés pénzneme

A Civil szervezet konyveit magyar nyelven, forintban, a kettés konyvvitel elvei és
szabalyai szerint vezeti.



2.3 Konyvvizsgalat
A Civil szervezet konyvvizsgalatra nem kotelezett.
2.4 Beszamolo formaja és tipusa

A Civil szervezet a targyidészakra a PK-1042 elnevezésii, egyszeriisitett éves beszamolot
készit.

Az eredmény megallapitasanak valasztott modja: 6sszkoltség eljaras.

A Civil szervezet a beszamoloban a mérleget ,,A”, az eredmény-kimutatast ,,A”
valtozatban allitotta Gssze.

2.5 Uzleti év

Jelen beszdmold a 2024.01.01 — 2024.12.31. idészakot oOleli fel, a mérleg fordulonapja
2024.12.31.

2.6 Mérlegkészités idopontja

A mérlegkészités valasztott iddpontja 2025. aprilis 30. Az ezen idOpontig ismertté valt, a
targyévet vagy az eldz6 éveket érintd gazdasagi események, koriilmények hatdsait a
beszamolo tartalmazza.

2.7 Jelentds osszegii hibak értelmezése

Jelentds Osszeglinek mindsiil az iizleti évben feltart, egy iizleti évre vonatkoz6 hibak
hatasa, ha a sajat tOke valtozéasai abszolut értékének egyiittes Gsszege a vizsgalt iizleti évre
készitett beszamolo eredeti mérleg f00sszegének 2%-at, vagy az SOOM Ft-ot meghaladja.
Ebben az esetben a feltart hibak hatasa a targyévi beszamoldban nem a targyévi adatok
kozott, hanem elkiilonitetten, el6z6 évek modositasaként keriil bemutatasra.

2.8 Lényeges hibak értelmezése

A megbizhat6 és valos képet 1ényegesen befolyasolo hibaknak mindsiilnek a feltart hibak,
ha Osszevont és gongyolitett hatasukra a feltards évét megel6zd lizleti év mérlegében
kimutatott sajat toke legalabb 20% -kal véltozik.

2.9 Ismételt kozzététel alkalmazasa

A megbizhatd és valos képet 1ényegesen befolyasold, jelentds Osszegli hibak feltarasa
esetén a feltaras évét megeldzo iizleti év beszamolojat az eredeti és a modositott adatok
bemutatasaval, a mdodositasok kiemelésével a targyévi beszamolo kozzétételét megeldzden
ismételten kozz¢ kell tenni.

A hibak egyes lizleti évekre gyakorolt hatasat ebben az esetben a targyévi beszamolo
kiegészitdé mellékletében kell bemutatni.



2.10 Jelentos osszhatas értelmezése

Amennyiben a szamviteli politika mas része eltéréen nem rendelkezik, ugy a tételenként
nem jelentds kiilonbozeteket is figyelembe kell venni, ha a kiilonbozetek Gsszhatasa altal
valamely mérleg- vagy eredmény-kimutatds sor értéke 1 millio forintot meghalado
értékben valtozik. A fogalom alkalmazasa az el6z6 iizleti évhez képest nem valtozott.

2.11 Ertékesokkenési leiras elszamolasa

Ertékesokkenési leiras médja

Az évenként elszamoland6 értékcsokkenés megtervezése — az egyedi eszkdz varhatd
hasznalata, ebbol ado6do élettartama, fizikai és erkdlcesi avulasa, az egyéb koriilmények és
a tervezett maradvanyérték figyelembevételével — altaldban az eszkdz bekeriilési (bruttd)
értékének aranyaban torténik. Az értékcsokkenési leiras elszdmoldsa iddaranyosan
(linearis leirasi modszerrel) torténik.

Kis értékii eszkozok értékcsokkenési leirasa

A 200 ezer forint alatti egyedi bekertilési értékkel bird vagyoni értéki jogok, szellemi
termékek, targyi eszkozok bekeriilési értéke a hasznalatbavételkor értékesokkenési
leirasként egy Osszegben elszdmolasra keriil. Ebben az esetben az értékcsokkenési leirast
tervezni nem kell.

Nem jelentés maradvanyérték

A maradvanyérték nulla 6sszeggel vehetd figyelembe az értékcsokkenési leiras tervezése
soran, ha az eszk6z hasznos ¢élettartama végén varhatéan realizalhaté értéke
valdsziniisithetéen nem haladja meg a 100 eFt-ot.

Terven feliili értékcsokkenés elszamolasa

Terven feliili értékcsokkenési leirds elszamolasa szempontjabdl a kdnyv szerinti érték
akkor haladja meg jelentdsen a piaci értéket, ha az egyes tételek esetében a kiilonbozet
meghaladja a 100eFt-ot.

Ertékcsokkenési leiras valtozasanak hatasa

Az értékcsokkenési leiras modjaban a jogszabalyi véltozasokon tll tovabbi véltozasok az
el6z0 tizleti évhez képest nem torténtek.

2.12 Ertékhelyesbitések alkalmazasa

A Civil szervezet az értékhelyesbités lehetéségével nem kivan élni, igy a mérlegben sem
értékhelyesbités, sem értékelési tartalék nem szerepel.

2.13 Ki nem emelt tételek értékelése

Az el6zéekben ki nem emelt mérlegtételek az altalanos szabalyok szerint kertiltek
értékelésre, az értékelésben a jogszabalyi valtozasokon til modositas nem tortént.
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2.14 Szamviteli politika mas valtozasainak hatasa

A szamviteli politika mas, meghatarozo elemiben a jogszabalyi valtozdsokon tul jelentds
modositas nem tortént

2.15 Leltarozasi szabalyok
Az eszkdzok és forrasok leltarozéasa az altalanos szabalyok szerint torténik.
2.16 Pénzkezelési szabalyok

A pénzkezelés a szamviteli politikdban és a pénzkezelési szabalyzatban el6irt szabalyok
szerint torténik.

2.17 Eltérés a torvény eléirasaitol
A beszamol6 0sszedllitasa a szamviteli torvény eldirdsainak megfelelden tortént, a térvény

eldirasaitol valo eltérésre okot ado koriilmény nem meriilt fel.

3.Mérleghez kapcsolodo kiegészitések

3.1. A mérleg tagolasa

Uj tételek a mérlegben

A targyévi beszdmolodban az eldirt séman til 0 mérlegtételek nem szerepelnek.
Tételek tovabbtagolasa a mérlegben

A mérleg tételei tovabbtagolasanak lehetéségével a Civil szervezet a targyidészakban nem
élt.

3.2. Kezelésbe vett eszkozok a mérlegben
A mérlegben kezelésbe vett, a kincstari vagyon részét képez6 eszkdz nem szerepel.
3.3. Befektetett eszkozok

A Civil szervezet befektetett eszkozei kizarolag targyi eszk6zok, melyek nyilvantartasa,
leltarozasa a szamviteli politikdban meghatarozott mdédon torténik.

Befektetett pénziigyi eszkozok:

A Civil szervezet befektetett pénziigyi eszkozzel nem rendelkezik.



Forgoeszkozok

3.4. Készletek

A civil szervezet altala nyilvantartott készletekkel nem rendelkezik.
3.5. Kovetelések alakulasa

A Civil szervezet kovetelései az alabbiak:

Osszesen 142.995 Ft
Ebbdl: vevok 119.000 Ft
Ebbdl cgyéb Kov.: 23.995 Ft

3.6. Pénzeszkozok

Osszesen 7.441.770 Ft
Ebbdl: Bankszamla 7.407.155 Ft
Pénztar 34.615 Ft

3.7. Idobeli elhatarolasok
Aktiv iddbeli elhatarolasok elszamolasara nem kertilt sor.

Passziv idébeli elhatarolasok elszdmoléasara 5.763.937 Ft 6sszegben kertilt sor:

NAV SZJA 1% 449.947 Ft
NEAN 2024 470.000 Ft
NEAQ 2024 383.990 Ft
Onkormanyzati timogatas 600 000 Ft
FOF2024 2.400.000 Ft
MOL 1.290.000 Ft
TESCO 170.000 Ft

3.8. Sajat toke

Sajat uizletrészek

A Civil szervezetnek visszavasarolt sajat izletrésze nincs.
A sajat toke valtozasa

A Civil szervezet sajat tokéje a targyiddszakban 62e ezer Ft-tal valtozott. A valtozas oka:
a targyévi eredmény Osszege.



Lekotott tartalék jogcimei
A Civil szervezetnek lekotott tartaléka nincs.
Ertékhelyesbitések alakulasa

A Civil szervezet a targyévben nem élt az értékhelyesbités lehet6ségével, nyilvantartott
értékhelyesbitése nincs.

3.9. Kotelezettségek

Hosszu lejarata kotelezettségek

Hosszu lejarati kotelezettség a Civil szervezetnél nincs.
Rovid lejaratu kotelezettségek

Rovid lejarata kotelezettségek az alabbiak:

Osszesen: 1.044.471 Ft
Ebb61: Szallitok 857.000 Ft
Egyéb rovid lej. kot. 187.471 Ft

3.10. Mérlegen kiviili tételek

A mérleg fordulénapja utdn nem tortént a 2024-es gazdasagi év szempontjabol 1ényeges
esemény. Mérleg alatti tételek, kovetelések, kotelezettségek nincsenek.

4. Eredmény-kimutatashoz kapcsolodé kiegészitések

4.1. El6z6 évek modositasa

A Civil szervezetnél korabbi idészakra modositas nem tortént.

4.2. Ossze nem hasonlithaté adatok

A Civil szervezet eredmény-kimutatasaban dssze nem hasonlithaté adatok nincsenek.

4.3. Az eredmény-kimutatas tagolasa

Uj tételek az eredmény-kimutatasban

A targyévi beszdmolodban az eldirt séman tul eredménykimutatas-tételek nem szerepelnek.
Tovabbtagolt tételek az eredmény-kimutatasban

Az eredmény-kimutatas tételei tovabbtagolasanak lehetdségével a Civil szervezet a
targyidészakban nem élt.



4.4. Bevételek
Bevétel tevékenységenként
Ko6zhasznu tevékenység bevétele: 3.474.500 Ft

Az egyéb bevételek megoszlasa az alabbiak szerint alakult:

Egyéb bevétel 6sszesen: 57.183.527 Ft
Ebbdl:

Tagdij 1.387.000 Ft
Koltségvetéstdl kapott tamogatas, juttatds 7.258.627 Ft
Onkormanyzattél kapott timogatéas 300.000 Ft
Adomany maganszemélyektol 23.612.894 Ft
Tamogatas, adomany cégektdl, egyéb | 17.397.654 Ft
szervezetektol

Onkéntes munka értéke 7.226.945 Ft
Kerekités 407 Ft

Kapott kamat bevétele: 32.520 Ft
4.5. Raforditasok
Koltségek koltség nemenkénti bontasban

A koltségek, koltség nemenkénti megosztasat mutatja be az alabbi tablazat:

Koltségnem Osszeg (Ft) M?og/(()) _s;)l as
Anyagjellegii raforditdsok 38.037.077 62,74
Személyi jellegii raforditasok 14.788.561 24,39
Ertékcsokkenési leiras 1.072.603 1,77
Egyéb raforditasok 6.730.420 11,10
Koltségnem Osszesen 60.628.661 100,0

4.6. RendKkiviili eredmény
A rendkiviili eredmény fogalma megsziint a szamvitelben.
4.7. Adofizetési kotelezettség

A Civil szervezetnek — vallalkozasi tevékenység hianyaban — adofizetési kotelezettsége
nem keletkezett.

4.8. Adozott eredmény

A Civil szervezet adozott eredménye: 61.553 Ft.



5. Tajékoztato adatok

5.1. Bér-és létszamadatok
Létszamadatok

Az Egyesiiletnek teljes munkaidds, illetve részmunkaidds foglalkoztatottja nem volt. A
bérkoltségek az egyszerisitett foglalkoztatds koltségeibdl és megbizasi dijas
foglalkoztatasbol adodnak.

Az egyéb személyi jellegli raforditasok az onkéntes munka értékét takarjak.

Béradatok:
Személyi jell. kifizetés dsszesen: 14.788.561 Ft
Ebbdl: Bérkoltség 5.574.060 Ft
Bérjarulékok 814.188 Ft
Egyéb szem jell kifizetések 8.400.313 Ft

5.2 A vezeto tisztségviselOk részére eldleg, koleson folydsitasa

A vezetd tisztségviselok részére a Civil szervezet el6leget, kolcsont nem folydsitott,
neviikben garanciat nem vallalt.

5.3 Feliigyel6bizottsag
A Civil szervezetnél Feliigyel6 Bizottsag nem mikodik.

5.4 Kapott tamogatasok bemutatasa

TAMOGATO: Osszeg Rovid bemutatas
Bethlen Gabor Alapkezelé | 2.000.000.- A palyazat keretében egy
Zrt.-Nemzeti éven at egy
Egyiittmiikodési Alap gyermekfeliigyeld

ingyenesen vallalt
gyermekfeliigyeletet, ami
lehetové tette a sziiloknek,
hogy 1d6t szanjanak
onmagukra, pthenésre, ligyek
intézésére vagy mas
csaladtagjaikra.

Valamint : "Autizmusbarat
Mikulés" programunk
szintén egy fontos tarsadalmi
sziikségletet elégit ki.

Starbucks Alapitvany 5725732 Ft 2024-ben az ingyenes nyari
taborunknak a
1étszambdvitésére
forditottuk. A Szikra Tabor
évek Ota autista
gyermekeknek és




csaladjaiknak kinal
egyedilallo kozosségi
¢lményt, amely sordn a
résztvevok egy elfogado és
tdmogato kdzegben
fejleszthetik szocidlis €s
kommunikécios
készségeiket, mikdzben
remek ¢lményeket

gyljthetnek.

Slachta Margit Nemzeti 660.000 Ft Sziiloklubok biztositasa,

Szocialpolitikai Intézet- gyermekfeliigyelettel

»Sziilosegito szolgaltatasok

tamogatasa 2023” —

SZUL0O2023

Slachta  Margit  Nemzeti | 2.400.000 Ft Csaladok komplex

Szocialpolitikai Intézet megsegitése

»Fogyatékos személyek helyi, gyermekfeliigyelettel.

regionalis és 0rszagos

szervezeteinek szakmai

programjainak tamogatasa

2024” (FOF2024)

MOL-Uj Eurépa Alapitvany- | 1.200.000 Ft ,,Libikoka”- komplex

Gyermekgyogyitéo Program miivészetterapia. 1  éven
keresztiil téritésmentes
miulvészetterapia biztositasa.

Nemzeti Egyiittmiikodési | 750.000 Ft Barat klubok biztositasa 1

Alap- ,,Adomdnyok utdin jaro éven keszesziil

normativ kiegészitésen alapulo

tamogatdas civil szervezetek

résgére 2024.”

DM-Test, Lélek, Kozosség | 1.500.000 Ft Miivészetterapia biztositasa

palyazat az autizmussal ¢lo
gyermekek sziileinek

Tesco- On  valaszt, Mi | 200.000 Ft Tarsasjaték szombatok

segitiink palyazat biztositdsa

Onormanyzati ,,Civil | 600.000 Ft »Ragyogj  kéken,  Sétalj

palyazat” Erden” rendezvény
megszervezése, lebonyolitisa

Egyiitt az Autistakért | 1.000.000 Ft Autizmus specifikus tabor

Alapitvany

koltségeinek hozzdjaruldsa
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5.5 Kutatas és kisérleti fejlesztés targyévi koltsége
Kutatas, kisérleti fejlesztés a targyévben nem volt.
5.6 Kornyezetvédelem

A Civil szervezet kornyezetre karos tevékenységet nem folytat, igy kornyezetvédelemmel
kapcsolatos eszkozei és kiadasai nincsenek.

5.7. A megbizhato és valos 0sszképhez sziikséges tovabbi adatok

A szamviteli torvény eldirasainak alkalmazéasa, a szamviteli alapelvek érvényesitése
elegendd a megbizhat6 és valos 6sszképnek a mérlegben, eredmény-kimutatasban torténd
bemutatasahoz.

5.8. A mérleget regisztralt mérlegképes konyvelé allitotta dssze:

Neve: Eisenbacherné Szokoli Regina
Regisztracios szama: MK 193686

6.Vagvyoni, pénziigyi, jovedelmezoségi mutatok

Ezek a mutatok vallalkozési tevékenység hidnydban nem értelmezhetéek a civil
szervezetnél.
A szervezet csak ¢és kizardlag nonprofit tevékenységet végez.
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SZIKRA Tehetséggondozo6 Egyesilet

Beszamolo6 2024

1. Heti rendszerességl fejlesztések autizmus spektrumzavarral él6

gyermekeknek

Megnevezés Hany gyermek részesiil | Hany éra/ hét Osszes latogato/év
benne /40 héttel szamitva

Autizmus specifikus 79 79 3160
egyéni fejlesztés
Szocidlis-és 294 55 11760
kommunikacids
fejlesztés
TSMT torna 40 10 1600
Tudor kor 10 2 400
Mdvészetterdpia 25 5 1000
Lego fejlesztés 12 2 480
Barat klub 25 2 1000
Kulcsar féle mozgas 35 7 1400
terapia
DSZIT terapia 35 7 1400
Tehetséggondozas 25 5 1000
Pszicholdgiai ellatas 24 48 960
egyéni
Pszicholdgiai ellatas 45 9 1800
csoportos
HRG Uszas 32 3 1280
Kyokushin karate 20 1 800
Taekwondo 30 2 1200
Iskola el6készitd 35 7 1400
Sakk fejlesztés 10 2 400
Zeneterapia 18 3 72
Gyermek jéga 18 3 72
Osszesen 812 31184

(40 héttel szamolva)

2. Havi rendszerességl programok

Megnevezés Hany f6 részesiil Hany 6ra/ alkalom Osszes latogato/év
benne

Tarsasjaték szombat 75 4 900

SziilSklub 50 4 600




Eletrevalok program 24 4 288
Sziil6knek joga 15 2 60
Osszesen: 164 1848

3. Események, programok

Megnevezés Hany f6 vett részt Hany éra/ alkalom Osszes latogato
Pi futas 500 4 500

Ragyogj kéken, Sétalj 1000 4 1000

Erden!

Csaladi nap 500 4 500

Kék [dmpas felvonulas | 100 1 100

SZIKRA Tabor 300 120 300
Autizmusbarat Mikulas | 500 10 500

Osszesen: 2900 2900

4, Mérfoldkovek:

- 2023 ¢6ta az Egyesliletlink az Apor Vilmos FGiskola Atipikus szak médszertani mihelye
- 2023-ban megjelent a , Tipikus Atipikus- Csaladtdl a kozosségig és a 101 16 Bosznia és
Hercegovinaban” cim( ikerkénylnk

- 3. alkalommal oszthattuk ki az ,,EV GYOGYPEDAGOGUSA Di)”- at

- 2023 6ta KOZHASZNU JOGALLASSAL rendelkeziink

5. Mddszertanok

Szikra Tehetséggodondozd Egyesiilet,

SZIKRA Tabor- Autizmus Specikfius Taborok

Moddszertani kézikonyv autizmus specifikus tabor szervezéséhez

1 Tartalom
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3 Atdbor szervezésének lépései
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A Szikra Tehetséggondozd Egyesiiletet 2019-ben olyan sziil6k alapitottdk, akiknek gyermekei kilégnak
a tarsadalom normilisnak vélt rétegébdél. Gyermekeink masok, eltérnek a mindennapokban
megszokottdl. Azokkal az atipikus tehetségekkel foglalkozunk, akik a koznevelési rendszerbdl minden
irdnyban kilégnak, mivel tehetségiik miatt némely teriileten 5-7 évvel el6rébb jarnak a kortarsaiknal,
valamint a hagyomdnyos iskoldkban nem tudnak az elvarasoknak megfelelni az autizmusbdl eredd
szocialis-kommunikaciés nehézségeik miatt. Azt tapasztaltuk, hogy ebben a témaban nagyon sok
gyermek, és rajtuk keresztll csalad érintett az orszag szamos pontjan. K6zosségi térként mdkodunk,
emellett szamos programot szerveziink, fejlesztéseket tartunk, igyeksziink képviselni és kiallunk az
autizmussal él6 személyek és csaladtagjaik érdekeiért.

Az autizmus specifikus taborokat 2020 6ta szerveziink minden nyaron. A korona virus jarvany miatti
bezartsag utan a korldtozasok nydri enyhitésével Ujra indult a kozosségi élet az orszag minden
pontjan. A gyerekeknek Gjra lehetGséglik volt részt venni kiilonféle programokon, fizet6s magan és
allamilag finanszirozott nyari tdborokban (Erzsébet-taborok), viszont azt tapasztaltuk, hogy az
autizmussal él6 gyerekeknek nemigen volt lehet8ségiik részt venni ezeken az eseményeken. Altaldban
szakember hidnyra hivatkozva utasitottak el a specidlis igény(i gyerekeket, ezért elhataroztuk, hogy mi
is szervezlink nyari tabort. Olyan tabort képzeltliink el, amelyen ingyenesen részt vehetnek a gyerekek
/ fiatalok és figyelmet forditunk az autizmus specifikus akadalymentesitésre.

Az els6 évben két hetes tabort szerveztiink, mindegyik héten két délel6tti és két délutani csoportot,
tehat a gyerekek egy nap 4,5 érat toltottek nalunk és igyekeztiink minél szinesebb programokat
szervezni szamukra. A kovetkez8 években egyre tébb gyereknek / fiatalnak tudtunk ilyen élményt
biztositani. 2023-ban Erden mar 3 héten keresztiil, mintegy 100 fének, a Starbucks Alapitvanynak
kdszonhetGen orszagszerte pedig mindegy 300 autizmussal é16 gyerek vehetett részt ingyenes
autizmus specifikus nyari taborokban. A tdborok szervezésére palyazatot irtunk ki, amelyre civil
szervezetek, kozoktatdsi intézmények palyazhattak az orszag minden részébdl.

Az érdi tdbor altalanos megvaldsitasanak folyamatat fogjuk bemutatni a kbvetkezd oldalakon. A tabor
koltségeit tamogatasokbdl finansziroztuk, de ezzel az aspektussal itt most nem foglalkozunk, hanem
azt szeretnénk bemutatni, hogy hogyan lehet megszervezni és lebonyolitani egy autizmus specifikus
tabort olyan mdédon, hogy a résztvevék szamara bejosolhatdak és kiszamithatdak legyenek a
programok és az autizmus spektrum sulyossagatél fliggetlenil fogadni tudjuk a jelentkezéket.
Természetesen a bemutatott modszertdl el lehet térni, fontos viszont, hogy az evidencidn alapuld
autizmus specifikus eszkozoket személyre szabva alkalmazzak és legyen autizmus specifikus
gyogypedagdgus, vagy autizmusban jartas szakember, ugyanis az eszk6zok, mddszerek részletes
bemutatdsara itt most nincs lehet&ség, bar a mellékletekben néhany példan keresztiil bemutatjuk
Oket.

3 Atdbor szervezésének lépései

3.1 Szempontok
e Atabort minden résztvevd ingyenesen veheti igénybe.
e  Egy turnus hétf6t6l — péntekig tart.
e Minden nap délel6tti (8:30 — 12:20) és délutani (13:30 — 17:30) csoportok vannak, tehat egy
f6 4,5 6rat tolt el egy naponta a tdborban.
e Etkezést nem biztositunk, tizérait és uzsonnat a résztvevék hoznak magukkal.
e Egy csoportban 5-8 személyt fogadunk és minden csoportnak sajat csoportszobaja van.



e A csoportokat gydgypedagdgusok / pedagdgiai végzettségli személyek vezetik, akik
autizmusban jartasak. Nalunk jellemz6en az év soran fejleszt6 foglalkozasokat tartd
szakemberek a csoportvezeték.

e Minden csoportban 3-4 6 segit6 (segitének sokan csatlakoznak hozzank dnkéntesként) segiti
a csoportvezetd munkajat.

e A csoportokban résztvevd gyerekekrél / fiatalokrol el6zetesen tajékozddunk. Legtobben mar
jarnak hozzank valamilyen foglalkozasra, tehat az egyesiilet szakemberei meg tudjak osztani
egymassal a [ényeges informacidkat. Kiilondsen olyan gyerekek esetében segit minket a
jelentkezéskor kitoltendd kérdGiv, akiket nem ismerink.

e Atabor nem fejlesztd tdbor, hanem a szabadidd tartalmas eltoltését szolgdlja, a csalddokat
tehermentesiti néhany éréra a nyari szlinetben, illetve a célunk, hogy minden résztvevé
élményekkel gazdagodva és jokedvvel térjen haza. A szocidlis kapcsolatok, baratsagok
kiépitését és erGsitését elGsegitjiik, tamogatjuk.

e Ataborban egyik tevékenység sem koételez6, noha igyeksziink motivalni a taborozét a
részvételben, de nem eréltetiink semmit. Altaldban a tébbség amugy is csatlakozik a
tevékenységhez, ha azt tapasztaljak, hogy a tobbiek bevonédnak. Van, akinek sziiksége van 1-
2 nap oldddasra is, illetve segithetnek az alkalmazott autizmus specifikus eszkdzok.

e Atdbor soran sok fotdt, videdt készitliink. Ehhez minden esetben szil6i hozzajarulast kérink.
A résztvev6k szamadra igy dokumentaljuk az eseményeket és egy élményflizet formajaban 6k
is kapnak a fotokbdl. Erre azért van sziikség, mert autizmus esetén gyakran nehézségek
adédnak az élménymegosztassal. Elményfiizetre példa a mellékletben talalhatd.

3.2 Atdaboridejének és helyszinének meghatarozasa

A tdbort 2023-ban julius utolsé két hetében és augusztus elsé hetében szerveztiik a Szikra
Tehetséggondozd Egyesililet kozosségi és fejlesztd tevékenységeinek helyszinén. Ett6l természetesen
el lehet térni, mi altalaban azért ezt az id6szakot szoktuk vélasztani, mert kb. junius végéig még
fejleszts foglalkozasok zajlanak az éplletben és utana sziikséglink van idére az éplilet tdborra vald
felkészitésére is.

3.3 Atabor meghirdetése

A tdbort marcius hdnapban szoktuk meghirdetni a csalddok szdmdra. A mar kapcsolatrendszeriinkben
|évé csalddoknak e-mailt kaldlnk ki, illetve a kozosségi médiaban (Facebook) is meghirdetjiik. A
jelentkezéshez minden esetben ki kell télteni a csalddoknak egy kérddivet a gyermekrél, hogy
felkésziilhessilink a gyermek igényeire és a lehet6 legjobb tdmogatast tudjuk biztositani a tdborozas
soran. Az adatokat bizalmasan kezeljik és kizardlag a tdborozashoz hasznaljuk fel, valamit csak a
csoportvezetSk és segitbik ismerhetik meg azokat. A kérdGiv megtaldlhaté a mellékletekben.

3.4 Csoportbeosztas

A jelentkezés lezarultaval csoportvezet6 szakemberek és az egyesiilet vezet6je 6sszelilnek és
megbeszélik, hogy melyik jelentkez6t melyik csoportba sorolnak. Az évodas korosztalyt mindig
délel6ttre, a nagyobbakat délutanra szoktuk beosztani. A beosztasnal figyelembe vessziik a
tamogatasi igényeket, a spektrumon elhelyezkedd gyermek / fiatal aktudlis allapotat. A csoportoknak
mindig adunk nevet, igy konnyebb beazonositani. Erre megbeszélésre legkés6bb majusban sort
szoktunk keriteni, hogy a csaladok tervezni tudjak a nyarat. Ha valamelyik jelentkezé kifejezetten kéri,
hogy melyik héten szeretné a tdborozast, azt igyekszlink a beosztasnal figyelembe venni. Ezutan e-
mailben kildjiuk a csaldadoknak a tabori beosztast.



3.5 Programszervezés

Meghatdrozzuk, hogy milyen tematikaju napokat fogunk tartani és listat és leltart készitlink a
szlikséges eszkozokrdl. Sok eszkdzt adomanyba kapunk, amit nem sikerul igy beszerezni, azt
megvasaroljuk. A csoportok tdmogatasi sziikségleteihez és szenzoros érzékenységéhez mérten
igyeksziink alakitani a programokat, tehat nem biztos, hogy minden egyes csoportnak ugyanolyan
programot szerveziink, bar altaldban kismértékben tértink el. Pl. egyik csoportnak szerveziink
vonatozast, de utcan nehezen kozlekedd csoportnak, vagy markans kihivast jelentd viselkedést
mutatod csoportnak mas programot szerveziink. A tini csoportnak tobb kilsGs programot szervezliink,
pl. mozi, vagy pizzasiitést. A részletes programrdl minden taborozé részletes tajékoztatast kap a tabor
el6tti héten. A program és tdjékoztatd levél mintaja megtalalhato a mellékletekben.

3.6 SzllGi értekezlet

2-3 héttel a tabor el6tt tartani szoktunk egy sziilGi értekezletet, ahol személyesen bemutatkoznak a
csoportvezet8k, elmondjuk a varhaté programot, tudnivaldkat, hogy mit sziikséges hozni a taborba és
megvalaszoljuk a felmerUl6 kérdéseket. A sziilSk kitoltik és aldirjak a sziikséges nyilatkozatokat. It
lehet6ség van négyszemkozt néhany percet személyesen is beszélgeti a szlil6kkel a gyerekekrdl.

3.7 Autizmus specifikus eszkdzok

A tdborhoz leltart készitlink a mar meglévd autizmus specifikus eszkdzokrdl, Ggymint vizualis
szabdlyok, napirendek, vizudlis kulcsok, tabori élményfiizet. A taborozdkrol és az 6sszes szakemberré|
és segit6rél fényképet kériink, ugyanis ezeket a program tdjékoztatdjaba beillesztjlik, ezzel is segitjiik
a gyerekek / fiatalok felkészitését. A hianyzo vizudlis segédeszkozoket nyomtatva, laminalva
elkészitjiik. Az autizmus specifikus eszkdzok példai megtaldlhatdk a mellékletekben.

4 Tevékenységek

Ebben a fejezetben bemutatunk néhany olyan tevékenységet, amit a taborozas soran lehet
alkalmazni. Bar hangsulyoztuk, hogy ez nem fejleszt6 tdbor, azonban hasznos id6toltésnek be lehet
iktatni olyan tevékenységeket, amelyek jé hatassal vannak a szocialis-kommunikacids képességek
er@sitésére, tamogatasara. Fontos, hogy a tevékenységeket a résztvevik képességszintjéhez
adaptaljuk.

Megjegyezziik, hogy a taborainkon eddig minden évben volt egy nap allatasszisztalt foglalkozas, amit
kiils6s szakember vezetett. Itt ezt most nem részletezziik, mert ilyen foglalkozas vezetéséhez kilén
képesités sziikséges, de barki beilleszthet ilyen foglalkozast kiils6 szakember segitségével.

4.1 Udvézlés, beszélgetékor
Téma: bemutatkozds, éilménymegosztas

A tevékenység célja: csoportkészségek, szocio-emocionalis készségek fejlesztése, beszélgetés
gyakorlasa, egymasra fokuszalas

Eszkozok: babzsak, vizualis napirend, szabalyok, Gl6parnak, felnéttek és a gyerekek / fiatalok fotdi,
el6z6 nap eseményeinek fotdi, ragaszté stift, szines ceruza, grafit ceruza, toll

Ennél a tevékenységnél korbe (illink a sz6nyegre, a mar eldre letett Gl6pdrndkra. A parnak kijeldlik a
helyet a gyerekek szamara: ide kell lelilni. A napirend legyen kozel, jél [athatd helyen. A beszélgetés



szabdlyait az elején mondjuk el: pl. Helyemen (il6k, Csendben vagyok, Figyelek a tarsamra. Mutassuk
meg a napirendet, beszéljik meg, hogy milyen programok varhatdak aznap.

Nem vagy alig beszél6 gyerekek esetében: a babzsakot annak adjuk, aki a soron kdvetkezé. Kihiz, vagy
adunk egy fotét neki. Vigye oda ahhoz a fotét, akit dbrazol és koszontse. Egy feln6tt segitse 6t, ha
sziikséges, fogja meg a kezét és kisérje oda a tarsahoz. Mondja neki pl. ,0 Kati” ,Szia Kati!”, ha a
gyermek tudja mondani, kbszontse 6. Ha hasznal, alkalmazhatja az AAK eszkozét, pl. PECS-konyvét,
vagy okos eszk6zén a kommunikacids alkalmazast (pl. ilyen a Verbalio, NikiTalk, Avaz). Egy masik
feln6tt a megszolitott tarsat hasonldképpen 6sztondzze a kdszontésre.

J6l beszélg, jol kommunikalé gyerekeknél a bemutatkozast végezhetjik sokkal természetesebb,
hagyomanyosabb formdban, de itt is alkalmazzuk a babzsakot, a napirendet, szabalyokat, Gl6parnat,
ha szlikséges. El6fordulhat, hogy az egyik résztvev6 hosszasan beszélne és nehezen zérja le a
mondanddjat. Haszndlhatunk id6zit6 eszkozt (pl. homokdra, timer), hogy mindenkire jusson idé. Az
idézit6vel meghatdrozhatjuk, hogy mennyi ideig beszélhet, utana at kell adnia a szét a tarsanak.

Az el6z6 nap eseményeinek felidézését és az élménymegosztast segithetjik, ha megmutatjuk az el6z6
nap fotdit. Autizmussal él6 személyek gyakran nehezen osztjak meg élményeiket, de a vizualis
segitség tdmogatja ket ebben, kiléndsen a nem, vagy alig beszél6 személyeket. Megkérdezhetjiik,
hogy mi tetszett a legjobban, mi a legkevésbé, miért. Batoritsuk 6ket, hogy egymast kérdezzék meg,
de mindig az beszél, akinél a babzsak van.

A beszélgetSkor utan egy asztalhoz llve beragaszthatjak az el6z6 nap élményeinek fotdit és/vagy
irhatnak, rajzolhatnak is.

A vizualis eszk6zok megtalalhatdk a 3. szamu mellékletben.

4.2 Egyuttm(ikodést, csoportkohézidt erdsitd tevékenységek

4.2.1 Szeretem — nem szeretem
Ezt a jatékot nagyon jol lehet nem vagy alig beszél6 autizmussal é16 fiatalokkal is jatszani.

Téma: ismerkedés, beszélgetés magamrol és masokrol

A tevékenység célja: sajat érdekl6désem és egymads preferencidinak megismerése, kiilonboz6ségek
felfedezése, csoportkészségek, szocio-emocionadlis készségek fejlesztése, beszélgetés gyakorlasa,
kivaras fejlesztése, egymasra fokuszalds

Eszkozok: kilonboz6 tevékenységeket (pl. tancolds, zenehallgatds, takaritas, kirandulas stb.), ételeket,
italokat, jatékokat abrazolo fotdk. Szeretem — nem szeretem alaplapok minden résztvevd szamara.
Alaplap, tetszik és nem tetszik jelek, valamint a beszélgetéshez segitd kérdések megtaldlhatdk a 4.
szamu mellékletben.

A jatékvezetd magahoz veszi a fotdkat. Es egymas utdn felmutat egyet és megkérdezi: ,Ki szeret
tancolni?” Nem, vagy alig beszél6 jatékosok esetén mindig mutassa a tetszik jelet is. A jelentkezd
jatékosok kozil valakinek odaadja és a jatékos az alaplapjara tépGzérazza a képet. Addig haz fel
kartyakat, amig mindenkinek lesz egy ,Szeretem” kdrtyaja. Ezutan ugyanigy a ,Nem szeretem”
kartyakat huzza fel és addig huz kartyat, amig mindenkinek lesz egy ,Nem szeretem” fotd az
alaplapjan. Nem, vagy alig beszélgets jatékosok esetén mindig mutasson egy nem tetszik jelet is.



A kovetkez6 korben a jatékosok alkossanak parokat. Ezt beszél6 jatékosokkal lehet kivitelezni.
Kérdezzék meg egymast a szeretem — nem szeretem kartyakrol. Tamogassuk Gket a beszélgetés
elinditasaban és fenntartasaban a mintakérdésekkel.

Nem, vagy alig beszél6 jatékosoknal hasznaljunk AAK eszkozt, ha mar hasznaljak.

4.2.2 Csindltad mar valaha?
Téma: ismerkedés, beszélgetés magamrol és masokrol

A tevékenység célja: élménymegosztas, csoportkészségek, szocio-emocionalis készségek fejlesztése,
beszélgetés gyakorldsa, egymasra fokuszalas

Eszkozok: papirlap kérdésekkel, irdeszkoz.

Adjuk a jatékosoknak az eldre elkészitett kérdéseket: pl. Repiltél mar valaha? Sutottél valaha tortat?
Két oszlopos, tablazatos formdaban elkésziteni. Az els6 oszlopban a kérdések vannak, a masodik
oszlopba irjak a jatékosok a neveket. A jatékosok egymast kérdezik egészen addig, amig mindegyik
kérdésre kaptak valakitdl ,,igen” valaszt és annak a nevét a kérdés mellé irjak. Akkor van vége a
jatéknak, ha mindenkinek sikeriilt az 6sszes kérdésre legaldbb egy,igen” vélaszt gydjteni, de
el6fordulhat, hogy valamelyik kérdés valasz nélkil marad.

Nem olvasd, vagy nem, vagy alig beszél6 jatékosokra ugy adaptalhatjuk a jatékot, ha egyszer(
kérdéseket valasztunk ki a jatékhoz és a szoveget dbrdval egészitjik ki. A résztvevékrél nyomtassunk
tobb kisebb méretli fotdt. Annak a fotdjat ragasztjdk a kérdés mellé, akire igaz a kérdés. Az egyénnek
megfelels segitség szintjét meg kell valasztani a jaték soran. Ha a jatékos hasznal AAK eszkozt,
alkalmazzuk, ha mar megtanulta a hasznalatat.

4.2.3 Osszekeveredtek az arcképek darabjai
Téma: ismerkedés

A tevékenység célja: kérés gyakorldsa, szocio-emocionalis készségek fejlesztése
Eszkozok: A4 méretl arcképek mindegyik jatékosrol

Az arcképeket vagjuk tobb nagyobb méret(i darabra és keverjik 6ssze és osszuk ki ugy, hogy
mindegyik jatékosnak tegyiink bele 1-2 darabot a sajatjabdl is. A jatékosoknak 6ssze kell illeszteni a
sajat arcképiiket, de ehhez el kell kérniiik tarsaiktdl a hidnyzé darabokat. Osztdnozziik ket, hogy ne
elvegyék, hanem szélitsak nevén és kérjék el a tarsuktoél a képdarabot.

Nem vagy alig beszél6 jatékosok hasznaljanak AAK eszkozt, ha mar megtanulta a haszndlatat.

4.2.4 Erzelmek
Téma: érzések kifejezése — boldog, szomoru, diihés, ijedt

A tevékenység célja: csoportkészségek, szocio-emocionalis készségek fejlesztése, asszociacios
készségek és kreativitas fejlesztése

A jaték célcsoportja: jol beszéls autizmussal él6 nagyobb gyerekek / fiatalok.

4.2.4.1 A négy alapérzelem
Eszkozok: emberek érzelmeit dbrazolé fényképek (boldog, szomoru, dihos, fél).



A csoportvezets felmutat egy érzelmet dbrazold kartyat és megkéri az egyik fiatalt, hogy mondja el,
milyen érzelmet abrdzol a fotd. Idézze fel, 6 mikor érezte ezt az érzelmet, mi tortént akkor és hogyan
viselkedett abban a helyzetben. Mindegyik résztvevé legalabb egyszer keriiljon sorra.

4.2.4.2 Asszociacios jaték érzelmekkel

Eszkozok: kereskedelemben kaphatd érzelem kartyak (helyzeteket, targyakat, novényeket stb.
abrazolo kartyak).

Eljaras: mindegyik fiatal huz egy kartyat. A csoportvezet§ megkéri 6ket, figyeljék meg, mit abrazol a
kartya és tarsitsanak hozza egy érzelmet: boldog, szomoru, diihos, ijedt. Ezutan a csoportvezet§
mindegyik résztvev6t megkéri, mesélje el mit 1at a kartyan, milyen érzelmet tarsitott hozza és miért.

4.2.4.3 Erzelmek festése
Eszkozok: folyékony vizfesték: piros, sarga, kék, zold, mindegyik festékhez miianyag pohar, vastag
ecset, A3 kartonlap, szivacs, talka vizzel, az asztal védelméhez mlanyag terité.

Megjegyzés: Ehhez a tevékenységhez a résztvevSknek ismernitik kell az alapszinekkel vald
szinkeverést. Ha ezt még nem ismerik, el6szor a csoportvezeté mutassa meg a modszert.

Segitségként egy papirlapon készitslink mintakat a szinek keverésérél és tegylik a résztvevék
asztaldra, pl. egy piros és egy sarga festékkor atfedésén latszodik, hogy a két szinbdl narancssarga lesz
stb.

Eljards: mindegyik résztvevé vdlasszon ki maganak egy érzelmet: boldog, szomoru, diihos, fél. A papirt
tegyék az asztalra és vizes szivaccsal simitsak dvatosan végig a papir fellletét. Ehhez lehet, hogy
segitségre lesz szlikségiik a csoportvezet6tél.

A festékes ecsettel ejtsenek szineket a papirlapra, figyeljék meg, ahogy szétfolyik a festék a vizes
papiron, és ahogy 6sszefolynak a kiilénboz6 szinek, Uj szint alkotva. Igyekezzenek olyan
szinkombinacidkat alkalmazni, amely az altaluk vdlasztott érzelemre asszocial. Toltsék ki az egész
papirlapot.

Batoritsuk, segitsiik a fiatalokat, ha segitségre van sziikségiik a festésnél.
A festés utan kérdezziik meg a résztvevéket, hogy hogy érezték magukat festés kozben.
Ha nehezen fogalmazzak meg, segithetjiik Gket a kdvetkez6 pl. a kbvetkez6 kérdésekkel:

e Konnyen vagy nehezen tudtal szint vélasztani?

e Miért ezeket a szineket valasztottad?

e  Tudtdl koncentralni a festésre?

e Nyugodtnak, vagy inkabb idegesnek érezted magad festés kbzben? Miért?

4.3 Szenzoros, mozgasos jatékok / tevékenységek

4.3.1 Szenzoros szoba

Készitslink szenzoros szobat, kiilonféle ételekkel, fliszerekkel, ételfestékkel, gyerekbarat vizfestékkel,
so6-liszt gyurmaval. Erdemes ehetd dolgokat vélasztani, igy nem gond, ha a kisebb gyerekek a szdjukba
veszik az eszkdzoket.

A kijelolt helyiséget takarjuk le folidval, ragasszunk a falra nagyméretd barna papirt, amire majd
nyomdazhatnak a gyerekek.



Vagjunk félbe példaul almat, narancsot, citromot, uborkat. Ezeket festékbe martva, hasznalhatjak a
gyerekek nyomddnak. Figyeljék meg, milyen szép mintdkat lehet nyomdazni természetes anyagokkal.
Nyomdazhatnak a tenyeriikkel és a labukkal is.

Szagoljak meg a kiilonbo6z6 fliszereket: fahéj, anizs, paprika, zoldfliszerek. Ha engedik, kossiik be a
szemiket és probaljak meg kitalalni, minek érzik az illatat.

A natur so-liszt gyurmat keverhetik ételfestékkel, vagy gyerekbarat vizfestékkel. Nyomkodhatnak bele
pl. lencsét, sargaborsot.

Egy nagy edényt szdrjunk tele pl. rizzsel és rejtsiink el benne kiilénb6z6 aprésagokat, kincseket.
Keressék meg ezeket a gyerekek. A kincsek kozil megtarthatnak maguknak egyet ajandékba. Legyen
elég kincstink, mindenkinek.

Ha valamelyik gyerek / fiatal érzékeny a kil6nb6z6 szagokra, texturakra, ne er6ltessiik a részvételt.

4.3.2 Vizes jatékok
A gyerekek altaldban nagyon szeretnek jatszani a vizzel.

Toltslink fel felfujhatéd medencét, vizes jatékokkal, vizipisztolyokkal. Szerezziink be buborékfujé gépet,
vagy habparty gépet. A siker garantalt lesz.

Aztassunk be talakba viraggyongyot (aquagydngy, gél golyd). A gyerekek nagyon szeretnek benne
turkdlni. Aki a szajaba veszi a dolgokat, annadl kerljlik ezt a tevékenységet.

4.3.3 Akadalypalya

Kilonbo6z6 tornaeszkdzokkel készithetlink Ggyességi akadalypalyat. Motivalasképpen a pdlya végére
helyezhetilink egy kincses ladat és abbdl lehet valasztani, valamilyen apré ajandékot.

4.3.4 Hangszerek

Ismertessiink meg a gyerekekkel / fiatalokkal kiilonb6z6 hangszereket. Batoritsuk 6ket, hogy
szolaltassak meg 6ket. Korbe tlhetilink és mindenki valaszthat egy hangszert. K6zosen énekeljiink egy
dalt, amit lehet6leg mindenki ismert. Mindenki rdzza, Usse stb. a ritmusra a hangszerét. Akinek
szlikséges, hatulrdl adjunk fizikai segitséget a hangszer megszélaltatasadhoz.

4.3.5 EjtGernyds jatékok

Szerezzilink be szivarvany ejtGernyét és sok konnyl kis szines labdat. Ennek a tornaeszkdznek
altaldban nagyon nagy sikere van. Ezzel az eszkdzzel szamos jatékra van lehetGség, amelyek az
egymasra figyelést, egylttm(ikodést és a mozgast fejlesztik. A gyerekek alljak korbe az ernydt és
fogjak meg a szélét Néhany jatékotlet:

e Az erny6 mozgatdsaval emeljék azt a lehet6 legmagasabbra. Ehhez mindenkinek egyszerre
kell felemelnie és leengednie az erny6t.

e Ejtstink egy konny(i gumilabdat az ernyGre és az erny6 mozgatasaval igyekezzenek az ernyén
tartani a labdat.

e Az erny6 mozgatdasaval probaljak a lehet6 legmagasabbra dobni a labdat és az ernyével el is
kapni és rajta tartani.

e Ejtsiink tobb kis szines labdat az ernyGre és probaljak az ernydn tartani Gket.

e Sok kis szines labdat dobjunk jé magasra az ernyével, nem baj, ha leesnek. Egy monddka
ritmusara mozgathatjuk az erny6t: pl. magyar monddkak kozil a , Kiugrott a gombdc a
fazékbdl” jol illik ehhez a jatékhoz.



e Amikor két gyerek nevét mondjuk, az ernyé alatt atszaladnak és helyet cserélnek egymassal.

e Néhany gyerek az erny6 ald il, vagy guggol és a tobbiek lengetik folottiik az erny6t. Ez nagyon
népszerd szokott lenni Egy monddka ritmusdra mozgathatjuk az ernyét: pl. magyar monddkak
kozill a ,,Fujja a szél a fakat, eltori az agat, reccs!” jol illik ehhez a jatékhoz.

5 Onallésagra nevelés

A tdborozas soran lehet olyan, az életben el6fordulé mindennapi tevékenységeket is szervezni,
amelyek fejlesztik az 6nalldsagot. Ilyen példaul az ételkészités bevasarlassal, kozlekedés, posta-,
bankldtogatas, kikapcsolédas megtervezése, pl. egy moziban filmnézés. Itt is érvényes, hogy a fiatalok
képességeinek megfelelen hasznaljunk minél tébb irott / képes vizualis eszkozt.

Minden ilyen tevékenység el6tt beszéljik at a gyerekekkel / fiatalokkal, hogy mit fogunk csindlni, hova
megylnk, mit lehet ott elintézni és mi annak a menete. Készitsiik el elGre vizudlisan a forgatékonyvet,
leirast. Ismertessiik meg a kiilonb6z6 udvariassagi formulakat (kbszonés, elkdszonés, hogyan kérek
arut az eladé6tdl, hogyan érdeklddjek, ha nem talalok valamit stb.), mert ezek gyakran még a jol
beszélg, jé intellektussal rendelkezé személyeknél is gondot szokott okozni. Akar kézésen el is
jatszhatjuk ezeket a szituacidkat, miel6tt odamegylink veliik.

Etelkészitéshez készitsiink kdzosen bevésarold listat, nézzitk meg az lizlet Gjsagjat, nézziik at, milyen
termékeket lehet vasarolni, mennyibe keriilnek. Szdamoljuk ki, kb. mennyi pénzre lesz sziikségilink a
bevasarlashoz, illetve milyen mennyiségre lesz sziikségiink. Az ételek elkészitéséhez gydijtsik 6ssze,
milyen eszkozokre lesz sziikséglink, ismertessiik meg a fiatalokkal ezeket a konyhai eszk6zéket. Legyen
vizualis (irott / képes) konyhai szabalyunk, hivjuk fel a figyelmet a veszélyforrasokra. A recept alljon
rendelkezésre irott / képes formaban. Fontos, hogy egyszerl mondatokat alkalmazzunk a recept
leirasakor, egyértelm(ien jel6ljiik a mennyiségeket. Legyenek fotdk a 1épésekrél. Mindenkinek
egyértelm(ien osszuk ki a feladatokat és ne csak szoban, hanem irasban / képekkel is legyen elérhetd.

Kozlekedéshez nézziilk meg egylitt a menetrendet, mutassuk meg valamelyik térképalkalmazast, pl. a
Google Maps Utvonaltervezgjét. Ha van ra lehetGség, vasaroljak meg a fiatalok a jegyliket, vizudlisan
ismertessik velik a kozlekedési szabalyokat.

Ha pl. szinhazba, vagy moziba megyink, nézziik meg egyltt a mlsort, mutassuk meg, hogy lehet
jegyet vasarolni, itt is tervezziik meg az utazast, vegylk at kdozosen a szinhazban, vagy a moziban vald
helyes viselkedés szabalyait.



6 Mellékletek

6.1 Jelentkezési kérdGiv kérdései

1. Agyermek tarsas kapcsolataira mi jellemzé az aldbbiak kozal?

a)
b)
c)
d)
e)
f)
8)

Kénnyen létesit kapcsolatot/baratkozik kortarsakkal

Kénnyen létesit kapcsolatot felnéttekkel

Nem kezdeményez kapcsolatot a kortarsakkal

Nem kezdeményez kapcsolatot a felnSttekkel

Keriili a kortarsakkal a kapcsolatot

Keriili a feln6ttekkel valé kapcsolatot

Prébal kapcsolatot létesiteni, de az nem a megszokott mddon torténik

2. Ha nehezen létesit kapcsolatot, kérjiik, irja le, mivel tudjuk Ot segiteni

3. Mivel/hogyan lehet Ot megnyugtatni?

4. Hogyan kommunikal?

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Teljes mondatokban beszél
Autizmus-specifikus eszkozzel kommunikal
Szavakat mond

Révid, néhany szavas mondatokban beszél
Nem beszél

Echolal

5. Mivel motivalhatg, jutalmazhaté leginkabb?

a)
b)
c)
d)

Szocidlis jutalom (pl. dicséret)
Targyi jutalom (pl. matrica)
Tevékenységgel

Egyéb

6. Van e valamilyen szenzoros érzékenysége?

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Hallas
Tapintas
izlelés
Vizualis
Szaglds
Egyéb

7. Sajat és tarsai testi épségére vigyaz-e?

a)
b)
c)
d)

Onalléan, igen

Fizikai segitséggel

Szébeli biztatassal

Targyi, vagy tevékenységi jutalommal



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

e) Autizmus-specifikus eszkdzzel: pl. van vizualis viselkedési szabaly
f) Nem, teljesen figyelmen kivil hagyja

Ehet6t-nem ehet6t (jatékok) biztonsaggal elkilonit?

a) Onalléan, igen

b) Fellgyelettel

c¢) Nem, minden esetben el kell zarni, ami veszélyes lehet

d) Targyi, vagy tevékenységi jutalommal

e) Autizmus-specifikus eszkdzzel: pl. van vizualis viselkedési szabaly
f) Nem, teljesen figyelmen kivil hagyja

Sajatot-masét biztonsaggal elkllonit, masok targyaihoz nem nyul, csak ha az illet6 engedi.
a) Onalldan

b) Fellgyelettel

c) Nem tud kiildnbséget tenni

A gyermek, lakdson kivil, utcan, kertben, tomegkozlekedésen betartja a biztonsagi
szabdlyokat? Pl.: segit6 mellett marad, megall a piros lampdnal, jarda szélénél.

a) Onalléan

b) Fellgyelettel

c) Nem ajanlatos vele elhagyni a helyszint

d) Egyéb

Utcai viselkedése mas korilményektdl figghet-e? Pl. fél a vihartdl, széltél, zavarja az esé
hangja, kutya hangja, nem szereti az erds napsttést stb.

A gyermek jellemzé viselkedése stressz esetén (ha ideges, fél, diihos, rossz a fizikai kozérzete):

pl. el6fordul, hogy bantja sajat magat, megrongal valamit, sir, kiabal, sikit, el6fordul, hogy
valakit 16kd6s, meglt, megharap, megdobal?

Onallésag szintje.

a) lJelzi, ha baja van, faj valamije, ha szomjas, éhes
b) Nem jelzi, de kérdésre reagal

c) Nem jelzi

Tilos vagy keriilendé ételek, italok listaja (pl. diéta, allergia, stb.):
Szobatisztasdggal kapcsolatban van e estleges kozélnivald?

A WC-hasznalatban mennyire 6nallé?

a) Teljesen 6nalld

b) Onallg, de ellenérzést/jelenlétet igényel

c) Segitséget igényel

Esetleges gydgyszerszedésre vonatkozé instrukcidk?



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Akut vagy kronikus egészségligyi problémak: pl. epilepszias, allergids a dardzscsipésre,
cukorbeteg.

Sajat targyaival kapcsolatos esetleges merev szokdsok, szabalyok.

Van esetleg specialis érdeklédési kore?

Kedvelt tevékenységek.

Mik azok a dolgok, amiket a gyermek biztosan nem szeret, elutasit? Hogy szokott reagdlni?

Van-e barmi, amitél a gyermek fél?

Hasznalnak-e otthon barmilyen vizudlis megsegitést? Ha igen, kérjlk, irja le mit és hogyan?

Egyéb informdcid, amit fontosnak tart és meg szeretné osztani vellink.



6.2 Program és tajékoztatd levélminta

Szikra Tabor

Idépont: ddatum /ora

Helyszin: Cim

\‘r Foto a helyszinrél

Kivel?

Ide illeszd be a felnéttek
fotoit




Ide illeszd be a gyerekek
fotoit névvel




Heti rend

Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek
. Kutyas nap Eletre neveld . .
Kézmives nap Czabai-kert nap Utazas Vizes nap
cserépfesteés, jaték kutyussal posta vonatozas vizes
viragultetés akadalypalya fagyi Martonvasarra jatékok
képeslapkészités kincskereseés fagyi

polofesteés

EBBSEBEH m g ;




6.3 Autizmus specifikus vizualis eszkozok példai

Erdemes a csoport minden gyermekének arcfotdjat, vagy nevét (attdl fiigg, hogy mar biztonsaggal
megérti-e az olvasottakat, vagy inkdbb a fotd megfelel§ szamara) kitenni a szekrényre / falra, ahol a
taskakat, cip6t, kabatot taroljak. Legyen minden holmiuk feliratozva. Abrakkal lehet jel6Ini pl. a cip6
vagy a taska helyét. Abrak ingyen letdlthetSk az arasaac.org oldalrdl.

A vizualis segédeszkozoket minden esetben lamindljuk és tépd6zarral rogzitjlik a falra, vagy asztalra,
vagy mas elérhetd, jol lathaté helyre. Készithetlink mobil vizualis eszkozoket, vagy alkalmazhatjuk
Gket digitdlis formaban, tableten vagy okostelefonon

Példa vizualis szabalyokra:

SSS

Helyemen (lok Csendben vagyok

Timer: a timerrel vizudlisan lathatéva tehetjik, hogy egy tevékenység meddig tart, vagy meddig kell
varakozni.




Példa napirendre:

Példa kozlekedési szabdlyra

BESZELGETES

KEZMOSAS

Vonattal utazom

SSS

ZENE




Paye

Példa élményflizetre: a gyerekek minden nap ragaszthatnak fotdt az éiményeikrél, amit el6z6leg
kinyomtatunk szamukra. Rajzolhatnak, vagy irhatnak is az élményeikrél.

e
Els6 nap: szenzoros napM Mésodik t t ﬁk E{
ik nap: sportnap

A A

2022

ELMENYFUZETEM
Nevem: A1 lecdobd éindye: A nap legjobb éiménye:
e —
Datum: :

“Ha felgylitiuk 2 gyermekben a velesziiletet szikrat. azzal mindig
olyan magaslatok felé nyitunk utat, amilyenekr6l dlmodni sem
mertiink volna.”

Harmadik nap: életre nevelé nap . - f Otodik nap: mivészet nap

A\ P

Negyedik nap: lovas nap @ i t

AN

A nap legjobb éiménye: A nap legjobb éiménye: A nap legjobb élménye:

Sok szeretettel emlékeznek Rid a tiboroztatok:

/.\




6.4 Szeretem —nem szeretem jaték

6.4.1 Alaplap

4:/"«
y@

SZERETEM A(Z) / SZERETEK ...

Ide kell illeszteni a képet

NEM SZERETEM A(Z) / NEM SZERETEK ... Q)

Ide kell illeszteni a képet

6.4.2 Mintakérdések

Kivel ... ?

Hol ...?

Mit ...?

Milyen ... ?

Miért nem szereted / nem szeretsz.... ?
Miért szereted / szeretsz... ?

Mennyit... ?

Mit érzel...?



SZIKRA
TEHETSEGGONDOZO EGYESULET

,Ha felgyajtjuk agyermekben a
velesziiletett szikrat,azzal mindigolyan
magaslatok felé nyitunk utat,

amilyenekrél almodni sem mertiink
volna.”

Kristine Barnett

e = o S,
e e e

Az Egyesilet célja:

* atipikus, tehetséges gyermekek tehetséggondozasa,

* autizmus spektrumzavarral é16 gyermekek
egyuttmiikodésének, szocidlis készségeinek
fejlesztése,

* integraciojuk folyamatos tdmogatasa,
* tehetséglik azonositasa, gondozasa és
kibontakoztatasa.

ALAPITO: ZADORI HENRIETTA



Egyesiiletiink elhivatottan kiizd a szegregacioellen
és az autizmus elfogadasaért, igy minden
forumunkon az esélyegyenloséget hirdetjiik, és
kiallunk minden meghurcolt, bantalmazott
gyermekeért, csaladért, akiket a ,massaguk” miatt
érnek naponta atrocitasok.

Tehetséggondozas, ,,DRIVE”

* Felismerés
» gyermek kiugro érdeklédési kore(i)
o drive” - belso késztetések, un. szabad erdk
* atlagtol eltérod, fura viselkedés, atipikus jellemzdk
» Szakemberbevonasa
e Erdeklddési térkép készitése
* Eréoforrasok feltarasa
* Hidnyossagok feltérképezése
A ,MASSAG”, MINT LEHETOSEG -> EROFORRAS

Berta-Benyus Anita - atipikus fejlédés szakember fh., kids coach
Laszl6 Réka - pszichologus, tehetségkoordinator



BIZTONSAGOS KORNYEZET

* megfelel6 légkor megteremtése - torekvés a
kiegyensulyozott tarsas kapcsolatokra, mind a tarsakkal,
mind a fejleszt6 szakemberekkel,

» specifikus szemléltet6 eszkozkészlet biztositasa, ez féként
vizudlis-térbeli, illetve digitalis,

* muhelylatogatasok, szabadidés, lazité programok
(pszichologiai hattértényezdk), amelyek biztositjak a
feltoltédést.

» Mentoralas biztositasa -, tanacsadas, TEAM-munka -
gyogypedagogus, pszichologus, atipikus fejlédés
szakember, coach, gyp. asszisztens, sziil6k 6sszefogasaval

AZ EGESZ CSALAD GONDOZASA

Berta-Benyus Anita - atipikus fejlédés szakember fh., kids coach
Laszl6 Réka - pszicholégus, tehetségkoordinator

TARSASJATEK SZOMBAT

» ONFELEDTSEG - SZORAKOZAS

Tarsas képességek gyakorldsa, hasznos tudasszerzés
Tablajatékok

Stratégiai tarsasjatékok

Logikai tarsasjatékok

Kviz tarsasjatékok
o Ugyességi tarsasjatékok

Kooperativ tarsasjatékok
Beszélget6s, pszichologiai tarsasjatékok
Sajat, otthonrdl hozott tarsasjatékok

KEPESSEGKIBONTAKOZTATAS

Berta-Benyus Anita - atipikus fejlédés szakember fh., kids coach
Laszl6 Réka - pszicholégus, tehetségkoordinator



MENTORPROGRAM

* Atipikus tehetséges gyermekek csaladjanak
mentoralasa a RESULI programjaban
* tandcsadas
e Utmutatds
o lelkisegély
e igényfelmérés
 programok-, fejleszt6 foglalkozasok
ERDEKKEPVISELET

a Szikra elnokének, Zadori Henrietta kozremuiikodésével,
szervezeéseével.

Berta-Benyus Anita - atipikus fejlédés szakember fh., kids coach
Laszl6 Réka - pszicholégus, tehetségkoordinator

SZIKRA TABOR

2022-ben hat varosban, 6sszesen mar 150 autista gyermek ingyenes
taboroztatasavalosulhatott meg:
+ Erd, Baja, Gyér, Komld, Mezétur és Szolnok varosokban.

2023-ban, egy amerikai - Starbuks - palyazatelnyerésével mar
Magyarorszag 0sszes megyéjében megszervezésre keriilhet a
SZIKRA TABOR.

Biztonsagos kornyezet — minden gyermek mellett hozzaérté segitd.

Tematikus napok:
» Eletre neveld, sport, allatasszisztalt, kézmiives, kirandulé.

ELMENYKOZPONTUSAG
,,Megérteni, elfogadni, Segiteni”

Berta-Benyus Anita - atipikus fejl6dés szakember fh., kids coach
Laszl6 Réka - pszichologus, tehetségkoordinator



“Szocialis kompetencia
NEHEZSEGEK

* éntudatossag (Onismeret, onértékelés, 6nbizalom);

* onszabalyozas (6nkontroll, megbizhatdsag,
alkalmazkodas);

* empatia (masok megértése, sziikségleteik felismerése,
sokszintiség értékelése, érzelmi fesziiltségek
érzékelése);

* motivacid (kezdeményezikészség, optimizmus,
elkotelezddés, teljesitményosztonzés);

» tarsas készségek (befolyasolas, kommunikacid,
konfliktuskezelés, iranyitas, kapcsolatépités,
egyuttmiikodés, csapatszellem).

Berta-Benyus Anita - atipikus fejlédés szakember fh., kids coach
Laszl6 Réka - pszicholdgus, tehetségkoordinator

i

Szocialis kompetenciafejlesztés

* Mas személyekjelenlétének felismerése és elfogadasa
* a pedagogus/fejlesztd segitségének elfogadasa
a csoportélet elemi viselkedési szabalyainak,
szokasrendszerének elfogadasa
az utanzasi készség fejlesztése
Onmagarol val6 tudas tanitasa:

e Sajat kﬁlé6’tulafi%lbnsé§ainak tamtasa

*.Elemi elmen{mego ztds tamtasa 7

it

. A gyetmek a gyakran ve»gzett (mégszokott ) 7 §
tevekenysegek felsorolésa :

Berta Benyus Ax;uta atlpll\us fejlodés szakember fh’.. l\lds coach
Lasz16 Réka - pszicholdgus, tehetségkoordifiators
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SZOCIALIS KOMMUNIKACIO

¢ érzelmek felismerése

* érzelmek kezelése

* beszélgetés kezdeményezése
* beszélgetés fenntartasa

'+ mentalizacios készségelSsegitése /.
 (egymasviselkedésének ertelmezesé)

. kolcsortosseg/a tarsés kapésolattéfkhfap’,, . i

#

/ Berta BeuyusAmta anp1ku5 fejlodes szakemberﬂ'x kkis coach
; Laézlé Reka - pszicholégus, tehetségkoordinators

KOMPLEX SZEMLELET

* Szakmakozi egytittmiikodés
* gyogypedagogus és pszichologus
* sziil6k aktiv bevonasa a folyamatba
* sziikség esetén konzultacid a pedagdgussal

* Személyiségfejlodés tamogatasa
* egyéni sajatossagok figyelembe vétele
e kortars kapcsolatok tdmogatasa
* készségfejlesztés az erdforrasokra alapozva

Berta-Benyus Anita - atipikus fejlédés szakember fh., kids coach
Laszl6 Réka - pszichologus, tehetségkoordinator
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Tehetséggondozo csoport
(pszicholdgus vezetésével)

* Kreativ szociadlis készségfejlesztés

e Onismeret

* megkiizdési és konfliktuskezelési stratégiak

» szociadlis készségek és egytittmtiikodés

e pozitiv onértékelés kialakitasa, onbizalomerdsités

e kreativitas és uigalmgssag serkentgée 7/ 7
77 szorongasoldas,/erzelem- és 1ndulat§;zabalyozas ;
». kudafc- ‘es é‘usztrémotur@s ' é/ 7/ {‘_ 7 N (/
P o egyem erdeklodém korok beepltese’ 4 A
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: Berta- BenyusAmta a(xplkusfe]lods szakemberfh k‘ids coach
; Ld$zlo Reka psncholoc'us tehetsegl\oore{lnatdr /
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ATUTO” LINKEK

° Szikra — kezdetek, alapita'S' Anyu, apu, autizmus
https://www.youtube.com/watch?v=9LOSz7NKG1U

* Az év kozosségi kezdeményezése 2020
https://www.youtube.com/watch?v=ScRw]JEV3wMk

* Csalddi nap 2021
https://www.youtube.com/watch?v=7PgeFsa-GGg&t=11s

* Szikra Tabor 2022
https://www.youtube.com/watch?v=iYABnaH6UrQ

* Latlak
https://www.youtube.com/watch?v=dOZflwWQO84&t=7s
* Az autizmusrdél - Gordn torténete
https://www.youtube.com/watch?v=vKh]E4YoOrQ




